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SOStegno Km 0.

Il disagio giovanile € un fenomeno con il qualei genitori elasocieta s trovano afarei conti daanni, mala
pandemia ha accentuato le fragilita di bambini eragazzi e notevolmente incrementato le lorodifficolta.

L’isolamento, laDAD, I'impossibilita di frequentare coetanei, il non poter contare su momenti ricreativi, di
svago, di sport, laquotidianita della vitaribaltata per mesi, I’incertezza non solo del domani, maanche

dell’ oggi, la sofferenza e la morte come elemento costante nel bollettini giornalieri 0 come esperienza diretta
in tante case, hanno sconvolto letteralmente la vita di tantissimi bambini e ragazzi, facendo vacillare anche
chi appariva maggiormente strutturato.

Il Ponte del Sorriso, in collaborazione con I’ ASST Settelaghi e in partenariato con il Centro Gulliver di
Vareseha elebaorato il progetto “ SOStegno km 0”.

All’interno del progetto sono anche previsti degli incontro con gli aunni a fine di far capire |’ importanza di
parlare con un adulto di riferimento in caso di un malesse psicologico o di un disagio, visto come un dolore
dellamente, cosi come si ricorre a dentista quando un dente famale.

L’incontro, delladurata di un’ora circa per ogni gruppo, € totalmente gratuito e condotto da psicologi ed
educatrici che lavorano presso il reparto di Neuropsichiatria Infantile di Varese.

Il Calendario degli incontri € il seguente:

Lunedi 29 aprile:

dalle 8.30 ale 9.30 classi quarte primaria Ferno

dalle 9.40 alle 10.40 | gruppo class quinte primaria Ferno
dalle 11.00 alle 12.00 classe 1A secondaria Ferno

dalle 12.10 alle 13.10 classe 1C secondaria Ferno

dalle 14.00 alle 15.00 11 gruppo classi quinte primaria Ferno
Martedi 21 maggio:

dalle 8.30 alle 9.30 classe quarta A primaria San Macario
dalle 9.40 adle 10.40 class quinte primaria San Macario

dalle 11.00 alle 12.00 classe prima A secondaria San Macario
dalle 12.10 alle 13.10 classe prima B secondaria San Macario
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